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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod.

Designacéo

|Unidade |

Qtd

Cap.1

Trabalhos preliminares

Montagem e desmontagem do estaleiro, incluindo todos os meios técnicos, de elevacao, de transporte, de manutencdo, marcacdes e implementacéo da obra e todos os
trabalhos necessarios a execugéo global da empreitada, conforme descrito no caderno de encargos.

vg

Execucgéo e implementacdo de Plano de Seguranga e Saide em obra

Vg

Execucéo e implementacéo de Plano de Prevencgéo e Gestédo de Residuos de Construgdo e Demoli¢céo

Vg

Cap.2

Demoli¢cbes

Desmontagem e remogé&o de coberturas de placas de fibrocimento com amianto e elementos de fixagdo(se necessario), fixas mecanicamente sobre madre estrutural a
menos de 20 m de altura, por empresa qualificada. Plastificacdo, etiquetagem e paletizacdo das placas com meios e equipamentos adequados e carga mecanica do
material desmontado para camido. As coberturas de placas de fibrocimento com amianto terdo de ser transportadas para Operadores de Gestao de Residuos (OGR)
licenciados para receber Residuos de Construcao e Demoli¢cdo (RCD) com amianto.

m2

303,433

Demolicdo de capeamento/rufos de revestimento de platibandas/muretes cobertura, formada por pegas metélicas/zinco ou de qualquer material e caracteristicas, com
meios manuais, sem deteriorar os elementos construtivos contiguos, e carga manual para camido ou contentor. Estes materiais terdo de ser transportadas para
Operadores de Gestao de Residuos (OGR) licenciados para receber Residuos de Constru¢éo e Demoli¢éo (RCD).

63,28

Levantamento de caixilharia envidragada de aluminio de qualquer tipo situada em fachada e da porta de inspecdes para instalagcdes no algado esquerdo, com meios
manuais, e carga manual de entulho para cami@o ou contentor. O resultado das demoli¢cdes terdo de ser transportadas para Operadores de Gestdo de Residuos (OGR)
licenciados para receber Residuos de Construgcao e Demoli¢éo (RCD).

m2

59,099

Cap.3

Isolamentos, impermeabilizagdes, revestimentos e pinturas

Fornecimento e colocagdo de isolamento térmico pelo exterior de fachadas, com o sistema do tipo \"Cappotto EPS pé, Da Viero, Robbialac\" ou equivalente, composto
por: painel rigido de poliestireno expandido, \"isolante EPS 100\" de superficie lisa e bordo lateral reto, com densidade minima de 30kgs/m3, de 60 mm de espessura,
fixado ao suporte através adesivo \"Adesan CPV22, e fixagdes mecanicas com bucha de expanséo de polipropileno com prego metalico, 8 buchas/m2 e aplicar 24 horas
depois da colagem das placas; 1 de mdo com Base Adesan CPV 22 , rede 160 grs, anti-alcalina em rede em fibra de vidro 160 grs, com especial resisténcia as
substancias alcalinas e a altas tensdes de esforco em ambos os sentidos; 22 de mao com Base Adesan CPV 22 , primario Prymer PGM e posterior pintura. Inclusive p/p
de preparacéo da superficie suporte, colocacéo de perfis de arranque de aluminio, de 50 mm de largura, cantoneiras de alumino nas arestas, formacao de juntas, cantos,
mestras, arestas, reentrancias, ombreiras e lintéis e remates nos encontros com paramentos, revestimentos ou outros elementos assentes na sua superficie. Deverao ser
seguidas todas as recomendacdes do fabricante nomeadamente no modo de aplicagdo e na pormenorizagao construtiva.

m2

280,226

Fornecimento e aplicacdo de capeamento/rufos de chapa de zincotitdnio com o desenvolvimento necessario a boa execugéo da tarefa e 0,8 mm de espessura, para
revestimento de platibandas/muretes cobertura, com pingadeira, fixo através de adesivo aplicado com espatula ranhurada, sobre uma camada de regularizagdo de
argamassa de cimento, confeccionada em obra, com aditivo hidr6fugo, dosificacdo 1:6, de 4 cm de espessura, criando uma pendente suficiente para drenar a agua,
sobre a qual se aplica o adesivo betuminoso de aplicagéo a frio para chapas metdlicas, que serve de base ao perfil de protec¢éo de zincotitanio e vedagao das juntas
entre pecas e, se for o caso, das unibes com os muros com adesivo especial para metais incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos ao perfeito acabamento.

63,28

Fornecimento e colocacdo de azulejos de pasta branca bicozedura do tipo Nova arquitetura, da cinca ou equivalente, com as cores e formatos definidos no projeto de
arquitetura, absorcéo de agua média Eb

de rotura médio 20N/mm2, Resisténcia a abrasdo superficial conforme EN ISSO 10545-7, Resisténcia ao choque térmico conforme EN ISSO 10545-9, Resisténcia a
fendilhagéo conforme EN ISSO 10545-11, resisténcia a colagem com cimento cola do tipo C2 >1N/mm2, colado sobre uma superficie suporte de argamassa de cimento
ou betdo, em paramentos exteriores, através de cimento cola melhorado, C2, weber.col flex X ou equivalente, duplamente colado, sem junta (separacéo entre 1,5 e 3
mm); cantoneiras de aluminio, incluindo aplicagdo nas ombreiras e peitoris dos vaos e todos os trabalhos e acessorios necessarios a boa execucao da tarefa.

m2

73,424
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10 (3.4 Aplicacdo manual de 3 demaos de tinta do tipo \" Viero Stucco Flexivel, da robbialac\" ou equivalente, com cor definida no projeto de arquitetura, acabamento mate, | m2 213,468
textura lisa, aplicada conforme ficha do fabricante; aplicagdo prévia de uma deméo de primério do Tipo \"YMER PGM PRYMER PGM, da Robbialac\" ou equivalente,
sobre paramento exterior de argamassa, aplicado conforme ficha do fabricante.Inclui todos os trabalhos, materiais e acessorios necesséarios a um perfeito acabamento.
11 (3.5 Fornecimento e colocacé@o de pintura em esmalte sintético, cor conforme projeto de arquitetura, acabamento forja mate, sobre superficie de ferro ou aco, limpeza e | vg 1
preparacéo da superficie a pintar, através de meios manuais até a deixar sem gorduras, duas deméaos de primario, com uma espessura minima da pelicula seca de 45
microns por demao (rendimento: 0,141 I/m?) e duas deméaos de acabamento com esmalte sintético com uma espessura minima da pelicula seca de 30 microns por
demaéo (rendimento: 0,075 I/m2). Inclui prévia decapagem e tratamento anticorrosdo da estrutura metéalica completa dos recreios cobertos e passadi¢os cobertos. Inclui
todos os trabalhos, méao de obra, materiais e acessorios necessarios a boa execugdo da tarefa.
12 (3.6 Fornecimento e colocacdo de parapeito de chapa dobrada de ago pré-lacado, espessura 1 mm, desenvolvimento 40 cm e 5 dobras, fixado com parafusos|m 171
autoperfurantes e vedacao das juntas entre pecas e das unides com os muros com adesivo especial para metais, incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos a
boa execucéo da tarefa.
Cap.4 Coberturas
13 |41 Fornecimento e aplicagdo de cobertura em painel sandwich de 80 mm de espessura e 1000 mm de largura, formado por dois paramentos de chapa de ago galvanizada | m2 327,263
na qualidade S250GD+Z segundo EN 10326 + EN 10327 + EN 10169 com procedimento Sendzimir, com tolerancias segundo EN 10143 de 0,5 mm de espessura cada
um, REVESTIMENTO Face exterior: 25 microns de poliéster (cor conforme projeto de arquitetura); - Face interior: 25 microns poliéster na cor RAL 9010; e alma isolante
de poliuretano (pur) de densidade média 40 kg/m3, com junta desenhada para fixagdo com parafusos ocultos. Inclui fornecimento e aplicacdo de cobertura em painel
sandwich de 80mm de espessura e respetiva estrutura metdlica de suporte para executar o prolongamento do passadi¢co coberto no algado posterior até ao recreio
coberto. Inclui implantacéo em ripado a executar, p/p de perdas, remates, cobre-juntas, rufos e acessorios de fixagcao e estanquidade e todos os trabalhos e acessorios
necessarios a boa execucéo da tarefa. Totalmente montado e em funcionamento.
Cap.5 Caixilharias e vidros
14 (5.1 Vidro duplo de baixa emissividade térmica + isolamento acustico, 3+3/14/4, fixado sobre caixilharia com calgos e vedagéo continua. m2 57,097
15 (5.2 VEL1 - Janela de PVC, uma folha fixa com bandeira inferior fixa, dimens6ées e todas as caracteristicas do mapa de vaos, acabamento standard nas duas faces, cor branca, | UN 5
com pré-aro.
16 (5.3 VE1 - Porta de PVC, uma folha de batente com abertura para o exterior, com fechadura de seguranca, dimensfes e todas as caracteristicas do mapa de véos, | UN 5
acabamento standard nas duas faces, cor branca, com pré-aro.
17 |54 VE2 - Janela de PVC, uma folha oscilo-batente com abertura para o interior, com fechadura de seguranca, dimensdes e todas as caracteristicas do mapa de véos, | UN 3
acabamento standard nas duas faces, cor branca, com pré-aro.
18 (5.5 VE3 - Porta de PVC, duas folhas de batente com abertura para o exterior, com fechadura de seguranga, dimensfes e todas as caracteristicas do mapa de véos, | UN 1
acabamento standard nas duas faces, cor branca, com pré-aro.
19 (5.6 VE4 - Janela de PVC, uma folha de batente com abertura para o interior, uma folha fixa com bandeira inferior fixa, com fechadura de seguranca, dimensdes e todas as | UN 6
caracteristicas do mapa de vaos, acabamento standard nas duas faces, cor de acordo com o mapa de vaos, com pré-aro.
20 |5.7 VES5 - Janela de PVC, uma folha de batente com abertura para o interior, uma folha fixa com bandeira inferior fixa, com fechadura de seguranc¢a, dimensd@es e todas as | UN 1
caracteristicas do mapa de vaos, acabamento standard nas duas faces, cor branca, com pré-aro.
21 |58 VE6 - Porta de inspeccéo para instalagcoes, de duas folhas, de aluminio lacado cor branca, formada por chapa opaca de 1,5 mm de espessura nas folhas e perfis | m2 1
extrudidos de 40x20 cm de secgéo no aro, com marca de qualidade do tipo \"QUALICOAT\" ou equivalente incluindo todos os materiais, acessorios e trabalhos a boa
execucao da tarefa.
Cap.6 Drenagem de aguas pluviais
22 |6.1 Fornecimento e colocagdo de caleira quadrada de ago pré-lacado, de desenvolvimento 333 mm, incluindo todos os trabalhos, materiais, acessoérios a execugédo da tarefa. | m 43,397
23 6.2 Fornecimento e colocacéo de tubo de queda circular de aco pré-lacado, de @ 120 mm, incluindo todos os trabalhos, materiais, acessorios a execugédo da tarefa. m 41,9
24 16.3 Limpeza de toda a rede de aguas pluviais existente, incluindo reparagées pontuais que possam surgir, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios a | vg 1
boa execucgéo da tarefa.
Cap.7 Eletricidade
7.1 Substituicdo de Luminarias 1x58w, inclui desmontagem da rede existente
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25 |7.1.1 Fornecimento, colocacdo, montagem e eletrificagdo de Luminaria LED para montagem saliente ao teto, em IP30, armadura em policarbonato, cor 4000K, 36W,fluxo | UN
luminoso minimo de 2800, com tempo de vida Ultil>=50.000H e deprecia¢do maxima de L70, indice de restituicdo > 80, Classe I, Norma CE da ASLO ou equivalente.
Incluindo a desmontagem da armadura 1*58 existente a substituir.

7.2 Substituicdo de Luminérias 1x36w, incluindo desmontagem da rede existente

26 |7.2.1 Fornecimento, colocacdo, montagem e eletrificagcdo de Luminaria LED para montagem saliente ao teto, em IP30, armadura em policarbonato, cor 4000K, 30W,fluxo | UN
luminoso minimo de 2800, com tempo de vida ultil>=50.000H e depreciagdo méaxima de L70, indice de restituicdo > 80, Classe |, Norma CE da ASLO ou equivalente.
Incluindo a desmontagem da armadura 1*36 existente a substituir.

7.3 Substituicéo de Plafonier

27 731 Fornecimento, colocagdo, montagem e eletrificacdo Ponto de luz saliente tipo Plafonier equipado com lampada de led de alto rendimento na cor 4000K, de consumo 9W, | UN
classe energetica A+, IP54, IK10, Fluxo luminoso minimo de 540, classe de isolamento I, Norma CE. Incluindo a desmontagem da ponto do plafonier existente luz
existente a substituir.

7.4 Substituicdo de \"Olho de Boi\" por projector
28 |7.4.1 Fornecimento, colocacdo, montagem e eletrificagdo de Projetor da marca LEDVANCE ou equivalente, LED 20W 1860Im, corpo em aluminio e difusor em vidro | UN
temperado. Com suporte em U . IP65., CE, tempo de vida me’dia de L70. 50.00h Incluindo a desmontagem do ponto de luz existente a substituir.
Cap.8 Diversos
29 |81 Retirar e posterior reposi¢do de todos os elementos exteriores das fachadas/coberturas (luminérias, interruptores, cablagens, aparelhos de ar condicionado, tubagens, | vg
acessorios etc..). Inclui todos os trabalhos, mé&o de obra, materiais equipamentos e acessorios necessarios a boa execucao da tarefa.
30 |8.2 Escavacodes, aberturas e tapamentos de rogos e todos os trabalhos complementares necessarios para todas as especialidades da empreitada. Inclui todos os trabalhos, | vg
ma&o de obra, materiais e acessorios necessarios a boa execucéo da tarefa.
31 |83 Limpeza final da obra, incluindo remocéo de todas as instalagcdes do empreiteiro e reposi¢cdo dos elementos que por motivo das obras tenham sido deslocados e/ou | vg

danificados.Inclui todos os trabalhos, méo de obra, materiais e acessorios necessarios a boa execugédo da tarefa.
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